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Relazione sulle attività 

dell’Associazione “Shamba, coltivare speranza” onlus 

Anno 2021 

 

Nell’anno 2021 appena trascorso: 

 

- i soci hanno cercato di sensibilizzare amici, conoscenti e altri rispetto alle 

problematiche di alcuni  paesi africani in via di sviluppo, soprattutto del Kenya e 

dell’Uganda. 

 

- Si è contribuito alle spese di spedizione e alla raccolta vestiario e pannolini per 

bambini a favore dei profughi sull’isola di Samos organizzata dalla ONLUS Africa 

Milele. 

 

- Ascoltato l’appello delle referenti in Kenya e Uganda, i soci hanno elaborato il 

progetto “assorbenti lavabili” per le ragazze a rischio kenyote e ugandesi: queste, 

non avendo la disponibilità economica per acquistare assorbenti usa e getta ed 

essendo vittime di tabù, spesso non frequentano la scuola nei giorni del ciclo 

mestruale e cadono vittime di uomini che promettono loro assorbenti in cambio di 

relazioni intime, mettendo a rischio la loro salute e aumentando il numero di 

gravidanze indesiderate. I primi 100 kit sono stati acquistati a maggio presso 

l’azienda ugandese “AFRIpads” e distribuiti ad ottobre e a dicembre a due gruppi di 

ragazze in difficoltà in Kenya, per un primo test del prodotto. 

 

- Da maggio a settembre è stato organizzato e realizzato il Banco di Beneficenza a 

Riva presso Chieri (To), il cui ricavato è stato destinato in parte all’emergenza in 

Tigray (Etiopia) attraverso la ONLUS Amici di Adwa e in parte al progetto 

“assorbenti lavabili”. 

 

Per gli importi destinati ai vari progetti si veda il bilancio dell’anno 2021. 

 

 

  

Riva presso Chieri, 24 gennaio 2022.                                                             La Presidente 
                                                                                                                     Savio Elisa 
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